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WELKOM BIJ KINEDO 
OUTDOOR WELLNESS

Ontdek de ultieme ontspanning met onze nieuwe topkwaliteit 
barrelsauna's en Finse hottubs. Thuis genieten van een spa-ervaring 
was nog nooit zo eenvoudig.

Onze barrelsauna's bieden een traditionele, rustgevende warmte 
terwijl onze hottubs zorgen voor een heerlijke relaxervaring in je 
eigen tuin.

Bij Kinedo staat kwaliteit en comfort voorop, zodat jij elke dag kunt 
genieten van een moment voor jezelf. Transformeer je buitenruimte 
in een persoonlijke wellness-oase met Kinedo Outdoor Wellness.



Welkom in de wereld van ultiem welzijn met onze Helsinki 

barrelsauna. Een perfecte fusie van traditie en moderniteit 

voor een uitzonderlijke ontspanningsbeleving. 

Geïnspireerd door traditionele Finse sauna’s, brengt onze 

barrelsauna een vleugje rustieke charme en welzijn, terwijl 

het de nieuwste innovaties op het gebied van comfort en 

e�ciëntie biedt. Ervaar ongeëvenaard welzijn in het hart 

van de natuur met Kinedo.

BARRELSAUNA 
HELSINKI

Elektrische kachel voor de SAUNA HELSINKI
Elektrische kachel met dubbele wand, gemaakt van 

geëmailleerd staal, met beschermrooster en stenen. De 

stenen zorgen voor een gelijkmatige warmteverdeling en 

handhaven een aangename temperatuur, zelfs bij 

temperatuurschommelingen door het openen van de deur.

Houtkachel voor de SAUNA HELSINKI
Elegante houtkachel, geschikt voor sauna’s van kleine tot 

middelgrote afmetingen (5 tot 18 m3). De glazen deur 

biedt zicht op het brandende vuur en verlicht tevens de 

sauna. De e�ciënte verbranding van hout wordt mogelijk 

gemaakt door de secundaire luchtregelingen met 

geavanceerde luchtcirculatie.

MATERIALEN EN AFWERKING

Grenen Grenen Lindehout

BUITEN-
AFWERKING

BINNEN-
AFWERKING

BANK, 
RUGLEUNING, 
ROOSTER

AFSTANDSBEDIENING
VERLICHTING

Ongeëvenaard welzijn in het hart van de natuur



HELSINKI Halve Maan 
of 

Panoramisch

Afmetingen
ø 220 x 240

Vereist 
vermogen 

van de kachel
9 kW

Inhoud 
6,5 m3

Materialen 
exterieur

Thermisch behandeld grenenhout

Materialen  
interieur

Thermisch behandeld grenenhout

Materialen  
van lindehout

Bank met hoofsteun, beschermrooster voor de kachel,  
houten roostervloer, ventilatiekit

Deur Deur van gehard glas met zwarte houten handgreep

Bedienings- 
systemen

INGEBOUWD
BEDIENINGSPANEEL

AFSTANDSBEDIENING 
VERLICHTING

Ramen Gehard glas dikte 8 mm

Opening deur Omkeerbare draaideur (alleen naar buiten toe)

Bodem Verwijderbaar rooster

Verlichting RGWB Leds

Lichttherapie Standaard

Standaarduitrusting
Houten emmer, zandloper, lepel, thermo-hygrometer, 

geuren (5 flesjes van 10 ml)

Halve Maan 
UITZICHT

Panoramisch 
UITZICHT

BARRELSAUNA 
HELSINKI

LED VERLICHTING

BANK EN RUGLEUNING 
VAN LINDEHOUT



De SAUNA HELSINKI
is beschikbaar in 1 maat, 
2 configuraties

Kinedo biedt eenvoudige en standaard- 

oplossingen voor een volledig omkeerbaar 

product. Deze handgemaakte producten 

kunnen ook worden gepersonaliseerd om 

aan elke ruimte te worden aangepast.

STANDAARDUITRUSTING
•  Barrelsauna van 40 mm thermisch 

 behandeld grenenhout

•  Bank en rugleuning van lindehout

•  2 banken van 600 mm

•  2 rugleuningen

•  Witte LED-strip van 760 mm 

 en kleur-LED-kit inbegrepen

•  Inclusief dakbedekking van zwart bitumen

•  Houten voeten beschermrooster voor 

 de kachel

•  Vloerrooster in 2 delen

•  Geschikt voor elektrische en houtkachels

•  Deur van enkel glas, 8 mm

•  Dubbel glas, 14 mm

•  Elektrische installatie voldoet aan 

 Europese regelgeving

•  Centrale deur: omkeerbaar

•  Glas met een afstand van 10 cm 

 tot de kachel

•  Model met panoramisch glas of 

 halve maan-vormig glas

HALVE MAAN UITZICHT 
220 x 240 cm + Terras

• Aanbevolen voor: Tot 6 personen

• Vereist vermogen van de kachel: 

 9 kW / 230 V 

• Beschikbare kachels: 

 Houtkachel of elektrisch

PANORAMISCH UITZICHT
220 x 240 cm + Terras 

• Aanbevolen voor: Tot 6 personen

• Vereist vermogen van de kachel: 

 9 kW / 230 V 

• Beschikbare kachels: 

 Houtkachel of elektrisch

De voordelen voor het hele lichaam
De hoge temperaturen en de lage luchtvochtigheid bieden aanzienlijke 

voordelen voor de algehele gezondheid. Het gebruik van een sauna 

stimuleert het zweten, waardoor de afvoer van gifsto�en wordt ver- 

gemakkelijkt en de bloedsomloop verbetert dankzij spierontspanning 

en het verlichten van spanningen.

Een saunasessie van 2 tot 3 keer per week, gedurende 15 tot  

20 minuten, levert voordelen op voor zowel lichaam als geest.  

Deze regelmatige praktijk helpt angst te verminderen en de stemming 

aanzienlijk te verbeteren.

De oorsprong van sauna’s, een eeuwenoud ritueel  
dat nog steeds actueel is
De geschiedenis van sauna’s gaat terug tot de 12e eeuw in Finland, 

een tijdperk waarin extreme temperaturen de sauna tot een levens-

noodzaak maakten. Sindsdien werden de voordelen van droge, hete 

lucht voor de fysieke en mentale gezondheid al erkend, waardoor 

deze ruimtes een heilige waarde kregen.

Door de eeuwen heen heeft de eeuwenoude saunapraktijk standge-

houden, evoluerend met technologische vooruitgangen en nieuwe 

materialen, terwijl het een e�ectieve welzijnsritueel bleef.

Het belang van hout in de constructie van sauna’s
Volgens de traditie worden sauna’s meestal gebouwd van hout,  

een veelzijdig materiaal met uitzonderlijke gunstige eigenschappen. 

Hout behoudt, zelfs na het kappen, een bijzondere vitaliteit, waardoor 

het ideaal is voor het opslaan en verspreiden van warmte. Dankzij een 

zorgvuldige zoektocht tussen de vele beschikbare houtsoorten en een 

uitgebreide ervaring op dit gebied, hebben wij zorgvuldig de meest 

geschikte houtsoorten voor onze sauna’s gekozen. Deze houtsoorten 

zijn niet alleen bestand tegen hoge temperaturen, maar ze zijn ook 

doordrenkt met kalmerende en ontspannende geuren. Naast het 

verspreiden van natuurlijke aroma’s, zendt hout geluidstrillingen uit 

die synchroniseren met de natuurlijke frequenties van het lichaam, 

waardoor een harmonieuze sfeer van puur plezier wordt gecreëerd.

SAUNA:
DE VOORDELEN



AFMETINGEN (cm) VEREIST VERMOGEN 
VAN DE KACHELDIAMETER DIEPTE HOOGTE

ø 170 91 110 29 kW

HOTTUB 
TROMSØ

KENMERKEN
•  Kleur: Zwart

•  Geschikt voor: 4 tot 6 personen

•  Netto vermogen van de kachel:  

 Ongeveer 29 kW

•  Bypass

•  Gewicht zonder water: 131 kg  

 (gewicht van het bad zonder kachel  

 of schoorsteen: 83 kg)

•  Watervolume: 1.540 liter  

 (minimaal 650 liter)

•  Schoorsteen: Ø 150 mm, 2 m + kap

•  Thermische bescherming 

 schoorsteen: 1 m

•  Aftap: Vrouwelijke schroefdraad  

 2 1/2” + slang aansluiting 38 mm

MATERIALEN
•  Bekleding: Zachthout, gekleurd 

 en thermisch behandeld, 15 mm

•  Interieur bekleding: Polyethyleen 

 plastic (PE) (ongeveer 8 mm dik)

•  Isolatie: Polystyreen tot aan  

 het zitniveau

BESCHIKBARE ACCESSOIRES
•  Zandfilter

•  Anti-vonken schoorsteenkap

•  Drijvende drankhouder

•  Vuurplaat

Perfect om de dag in alle rust af te sluiten

AFWERKING

Zwart gekleurd 
grenen

Zwart

BUITEN BINNEN

De TROMSØ hottub is zorgvuldig 

ontworpen om aan alle behoeften van 

een gezin te voldoen, ongeacht leeftijd, 

grootte of fysieke toestand.

De hottub wordt verwarmd door een 

externe zilverkleurige kachel, perfect 

geschikt voor middelgrote baden (M), met 

discrete aansluitingen aan de achterkant van 

de kachel.

De TROMSØ garandeert een uitzonderlijke 

duurzaamheid. De bekleding, gemaakt van 

zachthout en thermisch zwart gekleurd, 

behoudt zijn oorspronkelijke kleur voor een 

opmerkelijke levensduur.



Hottubs zijn diep geworteld in de rijke Scandinavische traditie, met een 

geschiedenis die eeuwen teruggaat. Ontstaan vanuit het gebruik van 

sauna's, voegen hottubs een unieke dimensie toe door het verfrissende 

element van koud water. Deze combinatie biedt een complete thermale 

ervaring, bevordert spierontspanning, stimuleert de bloedsomloop en 

versterkt het immuunsysteem.

De traditionele constructie van nordic baden is een kunst, gebaseerd 

op de vakmanschap in houtbewerking, een overvloedige bron in de 

noordelijke regio's. De gebruikte tonnen zijn vaak gemaakt van 

hoogwaardig hout, geselecteerd om hun weerbestendigheid.

SCANDINAVISCHE 
TRADITIE

HOTTUB: DE VOORDELEN 
De Kinedo Hottub TROMSØ biedt een 

unieke ervaring die gezondheid en 

ontspanning combineert. De omhullende 

warmte van het bad verlicht spierspan-

ning en bevordert de flexibiliteit. Door 

de afwisseling tussen warm water en 

frisse lucht wordt de bloedsomloop 

gestimuleerd, wat bijdraagt aan de 

verbetering van het fysieke welzijn.  

De kalmerende eigenschappen van de 

hottub verminderen stress, bevorderen 

een herstellende slaap en zuiveren de 

huid door de poriën te openen. Deze 

revitaliserende ervaring versterkt ook de 

sociale banden tussen de gebruikers.  

De hottub is in alle seizoenen toeganke-

lijk en biedt een perfect ontspannings- 

moment in een natuurlijke buitenomgeving.



kinedo.info

Industriestaat 1 C-D
6101 WS ECHT (NL)
Tel.: +31 (0)475 487100

Kinedo biedt u een compleet gamma producten aan die ontworpen 
zijn om uw dagelijks leven aangenamer te maken.   
Maak een keuze uit onze producten in de catalogus SPA of DOUCHE.  
Perfect om uzelf te verwennen en uw woonomgeving te verfraaien.

/
C
A
T
A
L
O
G
U
S

2
0
2
4
/2

0
2
5

D
O
U
C
H
E

D
O
U
C
H
E

D
O
U
C
H
E

D
O
U
C
H
E


